
GDY MOJE DZIECKO NIE MÓWI GŁOSKI R

Głoska „R” pojawia się w mowie dziecka zwykle około 5-6  roku życia. Nieprawidłową artykulację
tej głoski lub jej brak nazywamy rotacyzmem. Istnieją 3 rodzaje rotacyzmu:

• ROTACYZM WŁAŚCIWY- to zniekształcanie „r” bez względu na wiek dziecka. 
Brzmienie „r” jest zaburzone, a głoska zdeformowana na skutek nieprawidłowego miejsca 
wibracji- zamiast na czubku języka wibracja powstaje np. z tyłu języka, na wardze.

• PARAROTACYZM- zastępowanie dźwięku „r” po 5-6 roku życia innymi dźwiękami, 
najczęściej l,j, rzadziej d,ł,w.
Zwykle , w prawidłowym rozwoju mowy, 2-3 letnie dziecko zamiast „r” mówi „j”, później 
pojawia się głoska „l”. Takie zamiany głoskowe nazywamy rotacyzmem rozwojowym. 
Około 5-6 roku życia powinno pojawić się właściwe „r”.

• MOGIROTACYZM- brak głoski „r”.Dziecko opuszcza „r” i wypowiada słowa, jakby w 
ogóle tego dźwięku w słowie nie było ( np. „doga” zamist „droga”).

Jeśli rotacyzm przedłuża się i 6- letnie dziecko nie wypowiada „r” lub je zniekształca , to wówczas 
czas rozpocząć terapię.
Głoska „R” powstaje na skutek wibracji przedniej części języka. Pojawia się w wymowie dziecka 
jako jedna z ostatnich, ponieważ wymaga dużej sprawności mięśni języka oraz jego pionizacji 
( ćwiczenia do tej sprawności podawałam wcześniej).

DROGI RODZICU

Nie należy przyspieszać wymowy „r”. Jeżeli obserwując kolegów czy koleżanki dziecka , którzy 
już mówią „r”, zaczniecie zachęcać „ powiedz droga”, „ powiedz rower”, „powiedz ryba”, może to 
u dziecka wywołać wadę wymowy. Dziecko chcąc zadowolić rodzica, będzie się starało znaleźć to 
miejsce wibracji i najczęściej wywoła ją gdzie indziej niż na czubku języka, np. w gardle. Później 
ciężko jest taką wadę skorygować , ponieważ łatwiej jest nauczyć czegoś nowego, wywołać 
prawidłowo głoskę, której jeszcze nie ma , niż skorygować nawyk, głoskę już zniekształconą.


